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Памятка для воспитателей 

 Организация дежурства по столовой  

в старших группах 

  

В старшей группе дежурства детей должны носить более самостоятельный 

характер, т.к. в предшествующих группах дошкольники уже приобрели 

определенные умения. Старшие дети должны сами твердо знать очередность 

своего дежурства и без напоминания приступать к нему. Дежурные первыми 

моют руки, надевают фартуки и головные уборы. Для дежурного фартук – не 

просто защита от загрязнения, а эмблема выполнения ответственного 

задания.   

Дежурные по столовой накрывают на стол, помогают младшему воспитателю 

раздать третье блюдо, убрать грязную посуду. Дети дежурят по два человека. 

  Дежурные расставляют тарелки, каждую против стульчика. Ложки нужно 

брать за ручку, по одной, класть с правой стороны от тарелки. Если даются 

вилки, то вилка лежит ближе к тарелке острыми концами вверх, а затем 

ложка выпуклой стороной вниз. На самую середину стола ставится хлебница, 

чтобы всем было удобно доставать.  Чашки ставятся так, чтобы ручка была с 

правой стороны. 

 Если на обед подаётся нож, то его кладут справа от тарелки лезвием к 

тарелке, рядом ложку. Вилка для второго лежит с левой стороны тарелки. 

Маленькую ложечку – в блюдце или рядом с тарелкой параллельно краю 

стола, ручка ложки должна быть справа. 

 Большое значение имеет оценка труда детей. При подведении итогов 

педагогу нужно быть объективным, учитывать индивидуальные 

возможности, особенности каждого, оценивать не только результаты, но и 

отношение детей к трудовой деятельности, умение договариваться, работать 

дружно, помогать друг другу. Если в работе были недостатки, о них нужно 

обязательно сказать.  

При этом, исходя из конкретных обстоятельств и индивидуальных 

особенностей ребенка, воспитатель может высказать свое мнение либо при 

всех, либо наедине. Либо только при дежурных. Положительную оценку 

деятельности робких, неуверенных детей важно давать в присутствии всей 



группы. Это помогает ребенку поверить в свои силы, меняет отношение 

товарищей.  
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